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ออกอากาศวันเสาร์ท่ี 21 มีนาคม พ.ศ.2569

บทความประจําวัน วันนี้เสนอเรื่อง “เฮอร์มานน์ เฮสเส ผู้เขียนความละมุนละไมของชีวิต”

เฮอร์มาน เฮสเส (Hermann Hesse) เป็นนักเขียนชาวเยอรมัน หากท่านผู้ฟังชอบอ่านหนังสือเชิงปรัชญา

จิตวิญญาณ และการพัฒนาตนเอง ย่อมคุ้นเคยกับชื่อนักเขียนท่านนี้ เฮสเสเป็นผู้อทิุศชวีิตให้กับการเขียนจวบจนวาระสุดท้าย

ซีกฟรีด อุนเซลด์ (Siegfried Unseld) กล่าวถึงเฮสเสในวันที่ไร้ลมหายใจว่า “รูปลักษณ์ของเขาดูเหมือนภาพเหนือจริง

นอนเหยยีดยาวอยา่งสงบ คล้ายคนหลับลึก ดูเหมือนคนทีบ่รรลุถึงจุดหมายปลายทางทีค่าดหวงั” ความออ่นโยนเรียบง่าย

ของเฮสเสผลดิอกออกผลทางงานเขียนอันเป็นท่ีรักของผูค้นท่ัวโลก

เฮสเส เป็นคนที่เติบโตมาด้วยความเช่ือทางศาสนาที่หลากหลาย นอกจากศาสนาคริสต์อันเป็นศาสนาหลัก

ของผู้พ่อแล้ว เฮสเสยงัเปดิรบัหลายแนวคิดทั้งศาสนาพุทธ ศาสนาเต๋า และความคิดเชิงธรรมชาตินิยม อันส่งผลต่องานเขยีน

ของเขาที่เต็มไปด้วยสสีันแห่งธรรมชาติบนความทุกข์ยากของชีวิต ในยคุเดียวกันนั้น ความคิดของเฮสเสไม่เป็นที่ยอมรับของ

ผูค้นท่ัวไปเนื่องจากไม่เปน็ไปตามกระแสของแนวคิดชาตินยิมในช่วงสงครามโลก

นวนิยายเร่ือง The Prodigy (1906) หรือ บทเรยีน กล่าวถึงเด็กน้อยผู้ขบถต่อระบบการศึกษา เพราะเห็นว่าระบบ

การศึกษาเป็นสิ่งท่ีผิดแผกไปจากสิ่งท่ีมนุษย์ควรดําเนินชวีิตตามหลักการของธรรมชาติ

นวนิยายเรื่อง รอสฮัลด์ (1914) ต้ังคําถามเรื่องชีวิตครอบครัวผ่านตัวละคร ‘โยฮันน์ เวรากุธ’ จิตรกรผู้ทุ่มเทชีวิต

ให้ภาพเขียนจนละเลยความสมัพนัธ์ส่วนตวัจนหมดสิ้น

นวนิยายเรื่อง นาร์ซิสซัสกบัโกลด์มุนด์ (1930) กับตัวละครซึ่งมีนิสยัใจคอแตกต่างกัน คนหนึ่งเคร่งครัดกับปญัญา

การศึกษา และคุณธรรม ส่วนอีกคนอ่อนไหว และแสวงหาประสบการณ์ผ่านการเดินทาง เฮสเสนําเสนอถึงการเป็นมนุษย์

ท่ีสมบูรณ์นั้นต้องประกอบไปด้วยท้ังระเบยีบความรู้และอารมณ์ความรู้สึก

และนวนิยายที่โด่งดังที่สุดของเขากับ สิทธารถะ (1922) เล่าถึงการเดินทางของตัวละครช่ือ ‘สิทธารถะ’

ซึ่งออกค้นหาสัจธรรมในชีวิต และใช้พ้ืนหลังของเรื่องอยู่ในยุคเดียวกับพระพุทธเจ้า การเดินทางของสิทธารถะมาถึงบท

สรุปว่าสัจธรรมท่ีเขาค้นหานัน้ แท้จรงิอยู่ท่ีประสบการณ์ระหวา่งทาง หาใช่ปลายทางแต่อย่างใด

จากนวนิยายที่ได้หยิบยกมา จะเห็นได้ว่างานของเฮอร์มานน์ เฮสเส เป็นงานเชิงปรัชญาทีท่ําให้ผู้อ่านได้ใคร่ครวญถึง

ชีวิตของตนว่าดําเนินไปเช่นใด หากเรามีความเข้มแข็งทางความรู้และความอ่อนไหวทางความรู้สึก เฮสเสนําผู้อ่านไปสัมผัส

ความละมุนละไมแห่งชวีิตท่ีอยู่ในตัวเราท้ังสิน้

พ.ศ. 2489 เฮอร์มานน์ เฮสเส ได้รับรางวัลโนเบลสาขาวรรณกรรม เขายังคงเขียนหนังสือต่อไปจนสิ้นชีวิตในปี

พ.ศ. 2505 อย่างสงบ ตลอดชีวิตเฮสเสไม่ได้แสวงหาสิ่งใด บางทีเขาอาจค้นพบสัจธรรมของตนเองแล้วก็เป็นได้

เหมือนดั่งตัวละครสทิธารถะท่ีค้นพบสัจธรรม ไม่มีใครรู้ว่าสัจธรรมนัน้ถูกหรือผิด แต่สิทธารถะพบความสงบในใจของตนเอง

จบบทความประจําวัน เรื่อง “เฮอร์มานน์ เฮสเส ผู้เขียนความละมุนละไมของชีวิต”

เรียบเรียงและนําเสนอโดย ชโลทร จรรยา

ท่านผู้ฟังที่สนใจบทความดังกล่าว สามารถดาวน์โหลดได้ที่ เว็บไซต์ สถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย

radiothailand.prd.go.th หรือติดต่อไดท่ี้ส่วนกระจายเสียงในประเทศ โทรศพัท์ 0 2277 3804 ในวันและเวลาราชการ

ท่ีมา

- https://tomorn.co/2018/10/26/hesse/

- https://thepotential.org/playground/siddharatha/

- https://themomentum.co/something-between-hermann-hesse/


