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1.เป็นผู้ที่มีพรสวรรค์ทางต้นเสียง มีเสียงชัดเจน แจ่มใส ไม่แหบเครือ สั่นพร่า หรือเพี้ยนแปร่ง

2.ต้องมีความสามารถที่จะถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก และบุคลิกภาพของตนสู่ผู้ฟังทางการใช้เสียง

3.มีความเชื่อมั่นในตนเอง เพราะความเชื่อมั่นดังกล่าวจะเป็นพื้นฐานของการเปล่งเสียงพูดและ
อ่านได้อย่างมั่นคง มั่นใจ ไม่ลังเล อันเป็นลักษณะของเสียงที่สามารถเอาชนะใจผู้ฟังให้เกิดศรัทธา และ
ติดตามฟัง

4.มีความสนใจ เอาใจใส่ต่อผู้ฟังทั้งในเวลาปฏิบัติหน้าที่และนอกเวลา แบบเอาใจเขามาใส่ใจเรา
และสำรวจตรวจตราหาเหตุผลจากปฏิกิริยาที่ผู้ฟังมีต่อการปฏิบัติหน้าที่ เพื่อหาวิธีแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น
กล่าวอีกนัยหนึ่งคือทำตนเป็นคนของประชาชนทั้งในและนอกเวลาปฏิบัติงาน

5.เป็นคนตรงต่อเวลา เพราะการกระจายเสียงออกอากาศทุกรูปแบบของรายการจะมีช่วงเวลาที่
กำหนดไว้ตายตัว กับการอยู่ไม่ตรงต่อเวลาของผู้ใดในช่วงใดช่วงหนึ่งจะมีผลกระทบเกี่ยวโยงถึงผู้อื่น และรายการอื่นด้วย

6.ต้องเป็นผู้ที่สามารถควบคุมอารมณ์และความรู้สึกได้ เป็นคนใจเย็น ไม่เป็นคนที่ตื่นเต้น ตกใจง่ายเกินไป

7.เป็นผู้ที่มีการตัดสินใจดี บางครั้งต้องมีหน้าที่เป็นผู้ตัดสินใจในเหตุการณ์เฉพาะหน้า

8.ควรเป็นคนมีอารมณ์ขัน มองโลกในแง่ดี มีใบหน้ายิ้มแย้ม ร่าเริงแจ่มใส ในขณะกำลังปฏิบัติ -

หน้าที่ อารมณ์ที่แจ่มใสจะช่วยให้เสียงที่พูดและอ่านฟังรื่นหู ชวนให้ติดตามรับฟัง

9.เป็นผู้ใฝ่ใจศึกษาค้นคว้าหาความรู้ ไม่ยอมหยุดอยู่กับที่ โดยเฉพาะในเรื่องของการใช้ภาษาไทย
ต้องพยายามติดตามให้ทันและหมั่นฝึกฝนอยู่เสมอ

10.เป็นผู้กระตือรือร้นสนใจต่อปัญหาต่าง ๆ ข่าวคราวความเคลื่อนไหวของสิ่งแวดล้อมและ
เหตุการณ์รอบตัว

11.เป็นคนมีเหตุผล มีรสนิยมดี และมีความจริงใจ

12.เป็นคนมีคุณธรรมประจำใจ เป็นพลเมืองดี ต้องมีใจรักงานด้านนี้อย่างแท้จริง
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1.ฝึกการเปล่งเสียง  ให้ถ้อยคำที่พูดแต่ละคำแต่ละความออกมาอย่างชัดถ้อยชัดคำ รักษา
ระดับเสียงให้คงที่ ไม่แห้งหาย ด้วยการเปล่งออกมาอย่างเต็มเสียง แต่เป็นเสียงที่แสดงความมั่นใจไม่
ลังเล โดยใช้เสียงธรรมชาติของตนเองเปล่งออกมาให้เป็นเสียงเป็น คือเสียงที่มีสูงบ้าง ต่ำบ้าง อย่างมี
ชีวิตชีวาตามธรรมชาติ


2.ฝึกการพูดให้มีจังหวะจะโคน  มีน้ำหนักคำ น้ำหนักความ ไม่พูดเร็วเกินไปแบบรีบให้
จบๆ ต้องพยายามฝึกการพูดให้ฟังกระชับ กระฉับกระเฉง คล่องแคล่ว การหยุด การต่อ ทำให้ตรงที่ คือ
ไม่หยุดแยกคำ แยกความ และไม่คล่องวรรค จึงจะเรียกว่าเป็นการพูดที่มีจังหวะจะโคนน่าฟัง


3.ฝึกการออกเสียงคำ หรือ ข้อความที่ยาว ๆ ยาก ๆ  ซึ่งคำหรือข้อความมักจะมีอยู่ใน
ข่าวหรือบทความต่าง ๆ เช่น พระปรมาภิไธย พระนามาภิไธย และพระนามต่าง ๆ ราชาศัพท์ สมณ
โวหาร ซึ่งต้องฝึกการออกเสียงอย่างถูกต้อง ต้องฝึกบ่อย ๆ ให้ชินปากชินลิ้น


4.การฝึกออกเสียง ร,ล.คำควบกล้ำ  การฝึกดังกล่าวในภาษาไทยให้ชัดเจนเป็นธรรมชาติ
และไม่สับสน เสียง ร,ล.และเสียงคำกล้ำแท้ในภาษาไทย เป็นเสียงที่มีปัญหาในการออกเสียงมากที่สุด 
จนกลายเป็นปัญหาระดับชาติอยู่ในปัจจุบัน จำเป็นต้องฝึกฝนตนเองด้วยวิธีระมัดระวังการออกเสียง 
ร,ล.และคำควบกล้ำให้ชัดเจนอยู่เสมอ หากมีข้อบกพร่องต้องรีบฝึกแก้ไขจนออกเสียงเหล่านี้ได้ชัดเจน
เป็นธรรมชาติ


5.การฝึกการควบคุมลมหายใจ  คือวิธีการที่จะช่วยให้การพูดการอ่านมีความชัดเจนไม่มี
เสียงลมหายใจสอดแทรก จะไม่เหนื่อยง่าย การฝึกควบคุมหายใจนี้มีหลายวิธีด้วยกัน ดังนี้.-



5.1 ยืนหรือนอนหงายราบกับพื้น….หายใจเข้าทางจมูก….สูดลมหายใจเข้าปานกลาง


      ผ่อนออกทางปาก(ทำซ้ำหลายๆครั้ง) อย่าหายใจยาวเกินไปจนเป็นภัยมากกว่า


5.2 หายใจเข้าทางจมูก..ผ่อนออกทางปากเป็นเสียงฮัม..หรือนับ 1-2-3 ไปเรื่อย ๆ จน

                 สุดลมหายใจ ต้องไม่ยิ้ม หรือ นับยาวจนสำลักลมหายใจ


5.3 หายใจเข้าทางจมูก..กลั้นไว้แล้วนับ 1-2-3 หายใจออกนับ 1-2-3 (ทำซ้ำหลาย ๆครั้ง)



5.4 ฝึกการพูดยาว ๆ โดยลมหายใจครั้งเดียว


5.5 ฝึกการอ่านโดยหักผ่อนลมหายใจเข้าออกระหว่างที่อ่าน โดยไม่ต้องหยุดถอนหายใจ


5.6 กีฬาทุกชนิดดี และช่วยหายใจมาก


6.ฝึกการใช้สายตา  การฝึกใช้สายตาที่จะตกลงที่ตัวอักษรตามวรรคและตอนในบท
ล่วงหน้า ให้สัมพันธ์กับลีลาและจังหวะการพูด การอ่านของตนเองด้วย
7.ฝึกความแข็งแรง เช่นการออกกำลังกาย ไม่เจ็บง่าย ๆ โดยเฉพาะไข้หวัดเป็นอุปสรรคสำคัญ
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1.เรื่องของความเร็ว - ช้า และจังหวะที่อ่าน

การพิจารณา ว่าลีลาหรือจังหวะการอ่านควรจะให้เร็วหรือช้าขนาดไหน ผู้อ่านต้องนึกถึงสภาพของผู้ฟังว่า
เป็นไปในลักษณะใด คือ โดยปกติแล้วจะมีน้อยมากหรือกล่าวได้ว่า แทบจะไม่มีเลยที่ผู้ฟังรายการใดจะต้องตั้งอก
ตั้งใจฟังอย่างจริงจัง สภาพของผู้ฟังวิทยุกระจายเสียงทั่วไปจะอยู่ในลักษณะที่ฟังไปพร้อม ๆ กับมีอะไรทำไปด้วย 
เช่น แต่งตัว ทำครัว ขับรถ ฯลฯ ดังนั้น ถ้าการอ่านใช้จังหวะเร็วเกินไปก็จะทำให้ผู้ฟังไม่ได้ความชัดเจน จับความไม่
ทัน พลาดเนื้อหาสำคัญ ๆ จึงมีคำแนะนำโดยรวมหรือทั่วไปว่า ควรอ่านให้ ค่อนข้างช้า แต่ในลักษณะที่แคล่วคล่อง 
คือ กระชับคำ กระชับความ ไม่ติด ๆ ขัด ๆ ตะกุกตะกัก ไม่ราบรื่น มิใช่ช้าเสียจนอืดอาด ช้าเสียจนกระทั่งฟังเป็นการ
อ่าน จนฟังเป็นที่น่ารำคาญ ความเร็ว หรือ ช้า ของจังหวะที่อ่าน ต้องพิจารณาถุงรูปแบบของรายการและบทที่จะ
เผยแพร่ ซึ่งอาจแยกเป็น 3 ลักษณะ คือ.-


1.1บทที่เป็นข่าว  การอ่านการเสนอหรือรายงานข่าว เป็นการเสนอให้ผู้ฟังได้ทราบว่ามีอะไรเกิดขึ้น ที่ไหน 
หรือใครทำอะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อใด เท่านั้น วิธีการอ่านควรมีความชัดเจน ทันอกทันใจ ให้ลีลาจังหวะจะโคน 
คล่องแคล่วแบ่งวรรคตอนให้ถูกที่ มีน้ำหนักคำ น้ำหนักความ ไม่ให้ระดับเสียงราบเรียบเสมอก็เพียงพอแล้ว

1.2 บทความหรือสารคดี  วิธีการอ่านนอกจากจะให้มีความชัดเจนแล้ว ยังต้องมีการเน้นคำ  เน้นความ หรือ
ทอดเสียงลงจังหวะในส่วนที่สำคัญเพิ่มมากขึ้น ทั้งนี้ เพราะต้องการความศรัทธาเชื่อถือจากผู้ฟัง บางครั้งต้องการ
อารมณ์ร่วมของผู้ฟังให้เกิดความรู้สึกและมีอารมณ์คล้อยตามความที่เรานำเสนอด้วย

1.3 บทที่เป็นคำประกาศ โฆษณา  หรือการรณรงค์ในรูปของสปอตวิทยุ ต้องอ่านเร็ว เน้น ย้ำ คือ ลงเสียงคำ
และความมากกว่าบทประเภทอื่น ๆ เพราะต้องการความเข้าใจ เรียกความสนใจในเวลาที่จำกัด
2.เรื่องของเสียงและการออกเสียง

เสียงที่ใช้พูด และอ่าน  ควรใช้เสียงแท้ตามธรรมชาติ ไม่ดัดเสียงโดยเจตนา หากการเปล่งเสียงพูดหรืออ่าน
ต้องมีการบีบเค้น หรือพยายามดัดแม้แต่นิดเดียวก็จะไม่ได้เสียงแท้ออกมาเลย การใช้เสียงแท้ตามธรรมชาติ เราเรียก
กันว่า เสียงเป็น ผู้ที่พูดและอ่านได้โดยเสียงแท้และเสียงเป็น จะมีการเปลี่ยนลักษณะน้ำเสียงอยู่ตลอดเวลา โดยไม่
เจตนา  เป็นเสียงอ่านที่ดี น่าฟัง ชวนให้ติดตามอยู่ตลอดเวลา
3.เรื่องการออกเสียงคำถูกอักขรวิธีของหลักภาษา

การพูด การอ่าน จะต้องออกเสียงคำได้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงภาษาไทยและภาษาที่นำมาใช้ตามที่
ปรากฏอยู่ในบท โดยเฉพาะภาษาไทยต้องออกเสียงได้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ของภาษา ไม่ปล่อยปละละเลยที่จะ
ศึกษา ค้นคว้า ผู้ทำหน้าที่อ่านที่ดีจะต้องมีคู่มือและเอกสารที่จะเปิดศึกษาค้นคว้าดูได้เสมออย่างน้อยก็ควรจะมี
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน คู่มือการใช้ราชาศัพท์ เป็นต้น คู่มือเหล่านี้จะทำให้เรามีความมั่นใจการอ่าน การ
พูด และเป็นที่ศรัทธากับผู้ฟังได้เป็นอย่างดี
4.เรื่องการรักษาความในบท

การไม่อ่านบทผิด ในลักษณะของการตู่ ตก เติม ทั้งคำ ทั้งความ ซึ่งจะทำให้เสียหายเพราะผู้ฟังจะเข้าใจ
ความหมายได้ไม่ตรงตามเรื่องที่เสนอ หรือเข้าใจผิดไป ทำให้เสียน้ำหนักแห่งความ หรือเนื้อหาสาระของบทที่อ่าน
เช่น แร่สังกะสี อ่านเป็น แร่รังสี หรือ แม้คำที่ดูจะธรรมดา อ่านเป็น แม้คำพูดธรรมดา ๆ เป็นต้น
5.เรื่องการรักษาความชัดเจน

การอ่าน ให้ได้คำและความชัดเจนเป็นคุณสมบัติสำคัญอีกประการหนึ่งในการอ่านบทวิทยุ เพราะการออก
อากาศเรื่องใด ๆ นั้น ต้องให้ผู้ฟังได้รับถ้อยคำหรือข้อความที่ถูกต้อง ชัดเจน ชนิดที่จะสื่อความหมายหรือส่งสารได้
ตรง ตามคำ และความที่ต้องการอ่านปรากฏอยู่ในบท ลักษณะการอ่านที่ให้ความชัดเจนแยกอธิบายได้ เป็น

5.1 การออกเสียง ร,ล และคำควบกล้ำ  ได้อย่างชัดเจนอย่างเป็นธรรมชาติและไม่สับสน ซึ่งนอกจากเป็น
                   การถูกต้องตามอักขรวิธีแล้ว ยังมีความชัดเจนด้วย เช่น


การออกเสียง ร.ต้องพ่นลมออกจากปากขณะที่รัวปลายลิ้นหรือกระดกลิ้น


การออกเสียง ล.ไม่ต้องกระดกลิ้นหรือรัวลิ้น


การออกเสียง ฬ เหมือน ล ไม่ต้องรัว / กระดกลิ้น


การออกเสียงคำที่มี ร และ ล กล้ำ คือคำที่สะกดด้วยพยัญชนะอื่นควบกับตัว ร หรือ ล จะต้องออก
เสียงกล้ำสนิท ประสมสระและเสียงวรรณยุกต์ตามหลักการผันเสียง

5.2 การออกเสียงได้ชัดถ้อยชัดคำ ไม่รวบคำหรือรวบความ เพราะการออกเสียงในลักษณะออกอากาศไปนั้น
นอกจากจะเป็นการอ่านอย่างขาดความชัดเจนแล้ว ยังจะถูกตำหนิว่าเป็นผู้ทำให้ ภาษาวิบัติ ด้วย และบางที
ความหมายเปลี่ยนไปจากเดิม เช่น มหาวิทยาลัย(มะ-หา-วิด-ทะ-ยา-ไล) อ่านเป็น หมา-วิด-ทะไล การออกเสียงคำอย่าง
ชัดถ้อยชัดคำนี้ ต้องชัดในลักษณะที่เป็นการพูดตามธรรมชาติ

5.3 ออกเสียงคำได้ตรงตามคำ และความในบท ไม่ออกเสียงเพี้ยนเปลี่ยนแปร ไม่ตรงคำทั้งเสียงพยัญชนะ
เสียงสระ และเสียงวรรณยุกต์
6.เรื่องความมีชีวิตชีวาแบบการพูดเล่า

คือ ลีลาการอ่านต้องเป็นไปในลักษณะการพูดเล่า อ่านให้เป็นเสียงพูดและพูดไปตามบท โดยรำลึก
ตลอดเวลาว่า เป็นการพูดให้คนฟัง ไม่ใช่พูดกับตัวเอง การอ่านออกมานั้นต้องเป็นลักษณะการพูดเล่าให้คนฟัง หลัก
ปฏิบัติง่าย ๆ ก็คือนึกถึงการพูดที่ใช้เป็นปกติในชีวิตประจำวันนั่นเอง แต่เพิ่มความมีชีวิตชีวาด้วยการเป็นนักแสดง
บ้างเล็กน้อย แต่ไม่ต้องถึงกับเป็นการแสดงละคร
7.เรื่องการแบ่งวรรคตอนถูกที่

การอ่านหนังสือที่ได้ชื่อว่าแบ่งวรรคตอนได้ถูกที่ก็คือ การที่ไม่หยุดเว้นจังหวะในระหว่างการอ่านที่เป็นการ
แยกคำหรือแยกความ ขณะเดียวกันก็ต้องไม่อานคร่อมวรรค ไม่แบ่งวรรคมากเกินไป หรืออ่านติดต่อกันเรื่อยไปโดย
ไม่แบ่งวรรคเช่น การหยุดต่อผิดที่ มีทั้งการหยุดแยกคำ แยกความ และการหยุดคร่อมวรรค ฯลฯ การหยุดไม่ควรนาน
เกิน 1-2 วินาที

การแบ่งวรรคตอนถูกที่ จึงเป็นคุณสมบัติของการอ่านบทให้คนฟัง เพราะการอ่านให้คนฟังที่ดีก็เปรียบได้กับ
การเขียนที่ดี คือ เรื่อง หรือ บทที่ดีย่อมต้องมีวรรค หรือระยะของความขาดลงเป็นช่วง ๆ ตามเนื้อเรื่อง ซึ่งไม่
จำเป็นต้องเท่ากัน อาจมีสั้นบ้าง ยาวบ้าง แล้วแต่กระแสความ
8.เรื่องการเน้นคำและความที่สำคัญ

การพูดหรืออ่านบทให้คนฟังนั้น ถึงแม้จะเป็นการสื่อสารโดยใช้แต่เสียงเป็นสื่อ ผู้อ่านที่ดีจะต้องมีวิธีการให้
ผู้ฟังรู้สึกเหมือนกันว่าได้เห็นตัวหนังสือนั้นด้วยตาตามไปด้วย การอ่านที่ดีจึงต้องมีการลงน้ำหนักคำ เน้นหนัก เบา 
เว้นระยะทอดจังหวะ ฯลฯ การอ่านที่จะเอา ชนะใจ ผู้ฟังได้ คือ เสียงที่เปล่งออกมาและระดับเสียงต้องแสดงความ 
มั่นคง มั่นใจไม่ลังเล
9.เรื่องการดึงความสนใจผู้ฟังด้วยจังหวะจะโคน

การอ่านบทวิทยุ ฯ เมื่อมีการหยุดลงตรงที่จบวรรคหรือจบความแล้ว พอขึ้นต้นวรรคใหม่ หรือ ความใหม่
ต่อไป ควรเปล่งเสียงให้ดังกว่าปกติ และลดจังหวะให้ช้าลงกว่าปกติสักเล็กน้อย ทำเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ เราเรียกว่า อ่าน
หนังสือ อย่างมีจังหวะจะโคน
10.เรื่องน้ำเสียงที่ใช้อ่าน

การอ่านหนังสือให้คนฟังหรือการอ่านบทวิทยุ ฯ ที่ดีต้องมีน้ำเสียงที่เหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือบท คือ ถ้า
เป็นเรื่องที่จริงจังเป็นทางการ น้ำเสียงที่อ่านจะต้องขึงขัง แข็ง และกระชับคำ ถ้าเป็นเรื่องแบบพรรณนาโวหารที่
ต้องการภาพพจน์ ก็ต้องผ่อนเสียง ทอดเสียงให้อ่อนหวานนุ่นนวล โดยถือเอาตามวิถีที่คนพูดกันปกติธรรมดาเป็น
หลัก คือ น้ำเสียงที่สัมพันธ์ กับความรู้สึก
11.เรื่องการซักซ้อมก่อนปฏิบัติ

การอ่านบทวิทยุ ฯ จะเรียบร้อยราบรื่นไปได้ยาก หากมิได้มีการซ้อมอ่านบทล่วงหน้า ผู้อ่านที่ดีจะต้องมี
โอกาสซ้อมอ่านทุกครั้งก่อนที่จะอ่านออกอากาศจริง การซ้อมอ่านที่ดีคือ วิธีอ่านเสียงดัง ๆ เหมือนที่จะอ่านตอน
ออกอากาศ หากไม่มีโอกาสทำเช่นนั้นก็ต้องได้มีการทบทวนบทหรืออ่านเงียบ ๆ สัก 1 เที่ยวก่อน
12.เรื่องบุคลิกลักษณะเฉพาะของเสียง

อันเนื่องมาจากบุคลิกลักษณะของแต่ละคนไม่เหมือนกัน เสียงที่อ่านควรแสดงออกถึงบุคลิกภาพของผู้อ่าน
ชัดเจน ทางที่ดีควรอ่านด้วยลีลาและจังหวะจะโคนตลอดจนน้ำเสียงที่เป็นตัวของตัวเอง ไม่จำเป็นต้องเลียนแบบหรือ
ทำให้เหมือนกับใคร ใช้เสียงธรรมชาติและเสียงเป็นของตนเองเป็นเอกลักษณ์ ใส่ความรู้สึกลงไปในน้ำเสียง มี
ใบหน้ายิ้มแย้มไว้ เสียงที่เปล่งออกไปก็จะยิ้มได้ และทำให้ผู้ฟังยิ้มแย้มตามไปด้วย
13.เรื่องการรู้จักตัวเองเกี่ยวกับการอ่าน

หมายถึง ผู้อ่านบทวิทยุจะต้องรู้จักว่า จังหวะและช่วงเวลาการอ่านของตนเป็นอย่างไร ผู้อ่านจะต้องจับเวลา
ความเร็วช้าของจังหวะการพูดการอ่านของตนเองว่า จะใช้เวลาเท่าใด เพื่อที่จะได้กะเวลาได้ถูกต้อง เรื่องสำคัญอีก
ประการหนึ่งคือ ผู้อ่านจะต้องฝึกใช้สายตาให้ว่องไวและแน่นอน ต้องฝึกหัดอ่านไป ดูเวลาไป ผู้อ่านที่ดีไม่ควรอ่านบทจบก่อนหรือหลังเวลาที่กำหนดไว้เกิน 15 วินาที.
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การพูดในฐานะผู้ประกาศและการอ่านบท คือการเสนอรายการต่าง ๆ ออกอากาศ ซึ่งรายการต่าง ๆ
ที่จัดและผลิตขึ้นเพื่อออกอากาศนั้น เป็นการทำขึ้นเพื่อให้คนฟัง ผู้ปฏิบัติจึงต้องรำลึกอยู่เสมอว่า ทำอย่างไร จึงจะมี
คนฟัง เพราะถ้าไม่มีคนฟังย่อมเป็นการสูญเปล่า เสียแรง เสียเวลาเปล่าทั้งผู้พูด ผู้จัดผลิตรายการนั่นเอง และเสียเวลา
ของสถานี จึงต้องมีวิธีการหลาย ๆ รูปแบบทั้งในการจัดผลิตและการเสนอรายการ เพื่อให้งานที่ทำขึ้นนั้นออกอากาศ
แล้วมีคนฟัง ซึ่งถ้าจะกล่าวโดยรวมแล้วย่อมต้องเป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย ทั้งด้านรายการ ด้านเทคนิค เช่น 
เจ้าหน้าที่ฝ่ายเทคนิค จะต้องดูแลเครื่องมือ อุปกรณ์ เครื่องกลไกอีเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ในการกระจายเสียงทั้งหมดให้ได้
เสียงที่ออกอากาศอย่างมีคุณภาพ ในขณะที่เจ้าหน้าที่ฝ่ายรายการก็มีหน้าที่จัดผลิตรายการและนำเสนอให้เป็นที่สนใจ
ของผู้ฟัง โดยเฉพาะการนำเสนอรายการ ทั้งประกาศเชื่อมโยงรายการ การอ่านข่าว การดำเนินรายการ หรือการ
รายงานข่าวเหตุการณ์นอกสถานที่ที่ผู้พูด ผู้อ่านทำหน้าที่สื่อสารถึงผู้ฟังโดยตรงนั้น จะต้องหาวิธีการใช้โสตภาษา 
หรือการใช้เสียงแต่เพียงอย่างเดียวเป็นเครื่องสื่อความหมาย จึงต้องมีวิธีการหรือนัยหนึ่งเทคนิคการประกาศในเรื่อง………..

การเตรียมความพร้อมเพื่อเป็นผู้ประกาศ


1.มีความตั้งใจอย่างจริงจังที่จะเป็นผู้ร่วมสนทนาในลักษณะที่เป็นผู้เข้าไปเยี่ยมเยือนสนทนา
ปราศรัยกับผู้ฟังถึงที่ ไม่ว่าจะเป็นที่บ้าน ที่โรงเรียน ในรถยนต์ และทุกหนทุกแห่งที่มีเครื่องรับวิทยุกระจายเสียงหรือ
เครื่องรับวิทยุโทรทัศน์ โดยที่เสียงของผู้เสนอรายการจะเข้าไปถึง ไปพูด ไปคุยกับผู้ฟังถึงที่ของเขา โดยต้องให้เขามี
ความยินดีและเต็มใจที่จะร่วมรายการ คือ ฟังเราพูดด้วยความต้องการของเขาเอง ตามที่ได้กล่าวแล้วว่าการพูด การ
อ่าน เช่นนี้ ผู้พูด ผู้อ่านไม่มีทางที่จะบังคับใครให้ฟังได้ แม้ขณะกำลังฟังอยู่แล้วก็อาจจะเลิกฟังเสียเมื่อใดก็ได้ โดยปิด
เครื่องรับหรือเปลี่ยนคลื่นไปรับฟังสถานีอื่น


2.เตรียมใจให้รำลึกอยู่เสมอว่า เป็นการพูดคุย (TALK) การเสนอรายการทุกครั้งไม่ว่าจะเป็นการพูด 
หรือการอ่าน ต้องเตรียมตัว เตรียมใจให้เป็นการพูดเล่าสนทนาอย่างเป็นกันเองธรรมดา ๆ ข้อสำคัญต้องไม่เป็นการ
เทศนาสั่งสอน หรือการอ้อนวอนขอร้อง และต้องแฝงไว้ด้วยความสนิทสนมคุ้นเคยเหมือนกำลังพูดคุยกับคนที่เรา
รู้จัก มีหลักให้จำถึงเรื่องนี้ ด้วยประโยคภาษาอังกฤษ TALK TO A PRIEND


TALK

หมายถึง
การพูดเล่า ไม่ใช่การอ่าน การเทศนา หรือ อ้อนวอน

TO

หมายถึง
การพูดกับผู้ฟัง ไม่ใช่พูดแบบดูถูกหรือข่มเขา เพราะคิดว่าเราเหนือกว่า



ขณะเดียวกันก็มิใช่ว่าจะต้องพูดแบบยกย่องเทิดทูนหรือยำเกรงผู้ฟังว่า



อยู่ในฐานะเหนือกว่าเรา การพูดออกอากาศทางการกระจายเสียงเพียงแต่ให้



คิดว่า เป็นการพูดกับคนที่อยู่ในฐานะสติปัญญาความสามารถในระดับเดียว



กัน ทั้งผู้พูด ผู้ฟัง
A

หมายถึง
หนึ่ง… คือให้นึกว่า..เป็นการพูดหรือกำลังพูดกับคนฟังเพียงคนเดียว แม้ความ


จริงจะมีคนฟังอยู่เป็นจำนวนมาก ดังนั้นจึงไม่จำเป็นที่ผู้พูดจะต้องเตรียมการพูด


แบบที่ต้องเน้นหรือตะโกนให้ดังไปกว่าการพูดคุยธรรมดา ถ้าจะกล่าวโดยตำรา


ท่านแนะนำว่า…ให้เสียงที่พูดดังขนาดเพียงพอที่จะให้คนที่นั่งห่างไป 4 ฟุต


ได้ยินถนัดชัดเจนเท่านั้นก็พอ…คือ…เต็มเสียงเต็มคำ
FRIEND
หมายถึง
การให้ความคุ้นเคยสนิทสนมต่อผู้ฟังเสมือนว่าผู้ฟังนั้นคือ เพื่อนคนหนึ่ง ทั้งนี้


ก็ด้วยเหตุที่การกระทำเช่นนั้น จะทำให้ถ้อยคำและน้ำเสียงที่พูดมีลักษณะ


โอภาปราศรัย ฟังแล้วอบอุ่นสบายใจ และมีความสดชื่นรื่นเริง เหมือนได้พูดคุย


กับเพื่อนที่ถูกใจใกล้ชิด…



ตามตำราท่าน…ให้สมมุติ.. เอาว่า มีหน้าของเพื่อนลอยอยู่ที่ไมโครโฟน กำลัง


ฟังเราพูดคุยกับเขาด้วยความสนใจ

3.ต้องเตรียมตัว เป็นนักแสดง บ้าง..คือ การพูด การอ่าน เพื่อออกอากาศนั้น แม้มิใช่เป็นการ
แสดงละคร แต่เป็นการพูดคุยหน้าไมโครโฟน ซึ่งจำเป็นต้องมีลักษณะของการแสดงอยู่บ้าง แต่ต้องไม่มาก คือ
เป็นการแสดงในลักษณะที่ใช้เป็นส่วนประกอบของเสียงที่จะสื่อสารได้ สื่อความรู้สึกนึกคิด และสื่ออารมณ์ถึง
ผู้ฟังได้ด้วย โดยใช้เพียงเสียงพูดเท่านั้น

4.เตรียมสร้างความรู้สึก..กระตือรือร้นสนใจ.. ในเรื่องที่จะนำเสนอให้เกิดขึ้นในตัวเองก่อน 
เพื่อความรู้สึกดังกล่าวจะผ่านไปถึงผู้ฟังทางเสียง อันจะทำให้ผู้ฟังเกิดความกระตือรือร้นสนใจตามไปด้วย ทั้งนี้ การ
แสดงความกระตือรือร้นสนใจของผู้พูดจะต้องเป็นไปตามธรรมชาติ ไม่มากจนเกินไป จนผู้ฟังจับได้ว่า 
เป็นการเสแสร้ง ผู้ฟังจะขาดศรัทธาที่จะฟังต่อไป พูดอีกเท่าใด ๆ ก็ไม่อยากฟัง

5.พยายาม..เข้าใจผู้ฟัง.. คือ ต้องนึกถึงความรู้สึกของผู้ฟังแบบเอาใจเขามาใส่ใจเรา เช่น
พยายามศึกษาให้ทราบว่า ผู้ฟังน่าจะอยากทราบเรื่องอะไรบ้าง พูดง่าย ๆ ก็คือ ต้อง…รู้เขา ..เขาในที่นี้คือผู้ฟัง
ผู้เสนอรายการจะต้องรู้อยู่ตลอดเวลาว่ากำลังพูดกับใคร ใครคือกลุ่มเป้าหมาย

6.เตรียมรำลึกถึงความรับผิดชอบในฐานะเป็นตัวแทนของสถานีวิทยุกระจายเสียง เพราะผู้พูด
ผู้อ่านเปรียบเสมือนเป็นตู้โชว์สินค้าของร้านค้า คือสถานีที่ทำการออกอากาศ การทำหน้าที่พูดและอ่านออกอากาศ
มีผลกระทบถึงสถานีเสมอ ดังนั้น หากขาดความระมัดระวัง ทำงานแบบสบาย ๆ ง่าย ๆ เข้าว่า เสนอเรื่องใดก็ถือ
เอาตามความสะดวก ลวก ๆ ง่าย ๆ ไม่สนใจจะหาหลักฐาน ข้อมูลให้เพียงพอ หรือแสดงรสนิยมต่ำหรือไม่สุภาพ
ต่อผู้ฟัง ย่อมนำความเสื่อมเสียสู่ตัวผู้พูด ผู้อ่าน หน่วยงาน และสถานีวิทยุที่ออกอากาศด้วย

ผู้พูด ผู้อ่านออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียงควรจะเป็นแบบฉบับหรือตัวอย่างที่ดีของการใช้
ภาษา ถ้อยคำ หรือศัพท์ต่าง ๆ ทั้งการออกเสียงคำให้ถูกต้องตามหลักการออกเสียงและหลักภาษาด้วย มีการ
วิจัยพบว่า วิทยุกระจายเสียงเป็นสื่อมวลชนที่ได้รับความนิยมค่อนข้างจะมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดและ
พฤติกรรมของประชาชนอยู่ไม่น้อย
7.เตรียมเปิดใจให้กว้าง และ..ยอมรับคำวิจารณ์.. การทำงานในหน้าที่พูด และอ่าน ไม่อาจหนี
คำวิจารณ์ของผู้ฟังได้ คำวิจารณ์ส่วนใหญ่มักจะเป็นไปในทางลก คือ คำตำหนิมากกว่าคำชม ซึ่งบางครั้งเกิดความ
ท้อแท้ หรืออาจเกิดความรู้สึกว่าถูกตำแหนิอย่างไม่ยุติธรรม ไร้เหตุผล หรือบางทีก็อาจน้อยใจว่า อุตสาห์ทำความดี
มานับร้อย ๆ ครั้ง พอพลาดพลั้งเข้าครั้งเดียวก็ถูกตำหนิเสียไม่มีดี ฉะนั้น ผู้ทำหน้าที่ด้านนี้ต้องเตรียมเปิดใจไว้ให้
กว้าง ยอมรับและนำมาคิด มาปรับ…และแก้ไขให้เป็นผลดีแก่ตนเอง เพื่อให้เป็นที่พอใจของผู้ฟังต่อไป

8.ต้องเป็นนักฟัง คือ ผู้ที่จะทำหน้าที่พูดและอ่านให้คนฟัง ต้องมีความขยันหมั่นฟังรายการวิทยุ
ต่าง ๆ ที่ผู้อื่นจัดทำหรือเสนอ และฟังรายการที่เราเองพูด อ่าน หรือเสนอรายการด้วยตนเอง แล้วนำมาพิจารณาว่า
เราดีกว่าหรือไม่ดีอย่างไร เปรียบเทียบกัน… ข้อสำคัญ..ต้องวางใจไว้เป็นกลาง ไม่เข้าข้างตนเอง นั่นแหละคือผู้ที่
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ไมโครโฟน เป็นเครื่องมือที่สำคัญที่จะส่งเสียงของเราไปยังผู้ฟัง ท่านจะต้องคำนึงถึง
และทำความรู้จักกับเครื่องมือชนิดนี้ตามสมควร ไมโครโฟนมีหลายแบบหลายชนิดสำหรับใช้เพื่อประโยชน์ต่าง ๆ เราจะต้องศึกษาหาความรู้และต้องทราบว่า เรากำลังใช้ไมโครโฟนชนิดใดอยู่ เมื่อเราอยู่เบื้องหน้าไมโครโฟนแล้ว จะต้องอยู่ในลักษณะที่พร้อม โดยประการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้.-


1.อยู่ในท่าสบาย ๆ ไม่แข็งเกร็ง เคร่งเครียด ควบคุมลมหายใจให้ปกติและผ่อนคลาย

2.อวัยวะทุกส่วนที่เกี่ยวข้องกับการเปล่งเสียง หรือออกเสียง ต้องอยู่ในสภาพพร้อมที่
จะใช้ได้ทันที ตั้งแต่ปอด ลำคอ ขากรรไกร ลิ้น เพดาน เหงือก ฟัน ริมฝีปาก รวมทั้งจมูกที่เป็นอวัยวะ
ที่สำคัญ
3.ทดสอบความพร้อมของไมโครโฟนว่า  อยู่ในสภาพที่พร้อมจะทำงานหรือไม่   การ
ทดสอบที่ดีก็คือการใช้เสียง จะเป็นการทดลองอ่าน หรือพูด หรือนับ หรือดีดนิ้ว ให้เกิดเสียงอย่างใด
อย่างหนึ่งก็ได้

4.ตั้งระดับเสียง โดยพูดหรืออ่านบทที่ท่านกำลังจะอ่าน หรือพูดออกเสียงนั่นเอง 
สักสองสามประโยค ด้วยระดับเสียงที่ท่านจะใช้พูด ใช้อ่านจริง การใช้เสียงควรใช้ในระดับเต็มเสียง
ของท่านเอง คือให้เต็มเสียงตามธรรมดา และธรรมชาติที่สุด

5.เพื่อให้น้ำเสียงของท่านฟังเป็นกันเองกับผู้ฟัง มีคำแนะนำว่า เวลาอยู่หน้าไมโครโฟน
ให้ท่านนึกเสมือนว่า ไมโครโฟนนั่นคือ"เพื่อนของท่านเอง" มิใช่เครื่องมือที่ไม่มีชีวิตจิตใจ ขอให้นึก
ถึงประโยคภาษาอังกฤษที่ว่า "TALK TO A FRIEND"   ดังที่กล่าวไว้เบื้องต้นแล้ว

6.ต้องระวังไม่ให้มีเสียงที่จะก่อความรำคาญแก่ผู้ฟัง คือ เสียงสอดแทรกต่าง ๆ เช่น
เสียงกระดาษ เก้าอี้ ปากกา ดินสอ หรือเครื่องประดับต่าง ๆ ที่จะกระทำกับโต๊ะ เพราะเสียงเหล่านี้
จะเข้าสู่ไมโครโฟน ทำให้เกิดความรำคาญกับผู้ฟังได้
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       เทคนิคการอ่านในฐานะผู้ประกาศ


ด้วยบันได 13 ขั้น








� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���





� EMBED MS_ClipArt_Gallery  ���








[image: image17.wmf][image: image18.wmf][image: image19.wmf]_1160813084

_1160813858

_1160823145

_1160823394

_1160822780

_1160823009

_1160813815

_1160812641

_1160812855

_1160485205

